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國立羅東高級中學 110 學年度第二學期學務通報 

                              期號：一 0 七五 出刊日期：111.9.12 

                              週次:三 (111.09.11〜111.09.17) 

壹、學務要聞 
   綜合活動：09 月 14 日（三） 

年級 
活動內容 

第六節 第七節 

一年級 

社團活動(1)：社團博覽會 二年級 

三年級 

                       羅東高中 111 學年度第一學期綜合活動時間時程表 

                          因應疫情變化滾動調整請見諒，謝謝您 

年級 高一 高二 高三 

月份 日期 第六節 第七節 第六節 第七節 第六節 第七節 

8 31 綜合活動（1）/友善校園週/教室佈置比賽開始 

9 7 綜合活動（2） 

9 14 社團活動（1）：社團博覽會 社團活動（1） 

9 21 社團活動（2）：社團指導老師會議 社團活動（2） 

9 28 綜合活動（3）：班級活動/教師節敬師活動週 

10 5 綜合活動（4）：班級活動/準備期中考 

10 19 社團活動（3） 

10 26 綜合活動（5） 綜合活動（5） 綜合活動（5） 

11 2 
綜合活動（6）： 

高一性向測驗 
綜合活動（6） 綜合活動（6） 

11 9 社團活動（4） 

11 16 綜合活動(7) ：班級活動 

11 23 綜合活動（8） 

12 7 社團活動（5） 

12 14 社團活動（6） 

12 21 
綜合活動(9)： 

高一合唱比賽預演 
綜合活動(9) 

綜合活動(9)： 

準備期末考 

12 28 高一合唱比賽 高一合唱比賽觀賽 
高三「一舉中的，金榜題

名」射箭祈福活動 

2023 年 

1 4 社團活動（7） 

1 11 綜合活動(10)  
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貳、社團活動 
  1. 本學年度之社團博覽會將於 9/14(三)假本校體育館內實體舉辦(場地配置及相關資訊如下所示)，並同步於雲端空間展示「110 

   學年度各社團評鑑資料夾」、「111 學年度第一學期各社團社課計畫書」、「社團概況一覽表」等資料，藉以讓尚未選定社團 

   的高一、高二同學能一窺本校各社團去年經營的各項成果、本學期預計實施的課程及活動，並充分掌握本校各社團幹部執掌及 

   社員相關權利、義務等內容，希冀能對同學選社考量時有所幫助。有關本次社團博覽會相關資訊，請自行利用以下網址： 

   https://reurl.cc/8p6E44 查詢，亦可利用下方 QR CODE 掃描閱覽。如仍想進一步瞭解各社團相關招生宣傳資訊，亦可利用前 

   述雲端空間內所存放之「社團迎新宣傳影片」及「社團簡介電子檔」等資料夾中查詢。預祝各位同學選社順利！ 
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2.  111 學年度電腦選社預計將於本週 9/14(三)-9/15(四)舉行，請有需要選社的高一、高二同學逕上學校首頁點選連結，並填妥 5 個 

  不重複的志願後送出，選社結果將於 9/19(一)公告於學校首頁，同學可利用可連網路之手機、桌機、筆電或平板電腦上網填選， 

   9/14-9/15 中午 1200-1240 同學亦可至圖書館利用公用電腦填選志願，敬請留意選社時間，逾時未送出選社志願者，將由本組人 

  工自行安排社團，請務必把握期限內完成選社。 

3. 辯論社將於 10 月 22 日(六) 舉行新生盃辯論賽(初賽)，並於 10 月 23 日(日) 舉行新生盃辯論賽(決賽)，高一各班均需指派代表參  

  賽，相關辦法及報名表將於近日公告發放，請密切留意相關訊息，並於期限內繳交報名表及保證金。 

4. 111 學年度羅高文藝獎暨攝影比賽已於各班與學校首頁公告比賽辦法，請有興趣參與的同學留意相關訊息並踴躍投稿。 

5. 學生會將於近期於各班與學校首頁公告書包(藍色後背包)與羅高卡 LOGO 圖樣徵稿相關辦法，請有興趣參與的同學留意相關訊 

  息並踴躍投稿。 

 參、宣導事項 
一、請同學加強個人健康自主管理，隨時注意個人體溫變化，若有感冒發燒情形請儘速就醫。加強落實防 疫，若有確診或被匡列 

    情事，務必回報導師。 

二、學校考量同學安全及校園整體性，嚴禁各位同學任何時間(含游泳課)穿著拖鞋，未依規定穿著將代為保管拖鞋，通知家長帶回 

    管理。 

三、111 年 9 月為國家交通安全月，請各位同學在外行走遵守「停、看、聽」，騎乘車輛遵守「慢、看、停」的 交通原則，注意 

    各路口交通號誌，另騎乘各式車輛(機車、電動機車、自行車)請配載安全帽，不無照騎乘機車，未遵守交通規則及違反「道路 

    交通處罰條」，除依校規處份外，將通知家校到校協助處理。 

四、近期天氣多變，呼籲提醒外出及就寢前頇檢查電器及瓦斯是否已關閉。防災頇知與自我檢查方法，可參考內 政部消防署網頁 

    下載運用；若感到頭昏、噁心、嗜睡等身體不適情況發生，應立即打開通往室外的窗戶通風，倘身體嚴重不適時，請先前往通 

    風良好的室外環境，再打 119 電話或與親友(學校)求助，俾能確保安全 無虞。 

五、請各位同學妥善保管好個人錢財及物品，較貴重之物品隨身攜帶，並請有拾獲物品的同學盡速繳交至教官室，切勿占為己有、 

    以身試法。 
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六、本周持續進行反詐騙宣導，如欲不實消息或不明電話，請撥打 165 專線查詢。「宣導教育部反霸凌專線電話 1953」、「強化 

    校園安全防護措施」、「落實 COVID-19 因應」、「強化學生身心健康與輔導」、「強化校園自殺防治工作」、「防制學生藥 

    物濫用」、「防治校園親密關係暴力事件」、「瞭解與尊重身心障礙」、「防治數位/網路性別暴力」、「配合執行跟蹤騷擾 

    防制法」、「防制校園詐騙」。 

七、上、放學期間，請遵守校門口交通管制，嚴禁任意闖越馬路，違犯者依校規辦理。 

八、未經權責單位同意，不可任意使用教室內外之公共用電及設施。 

九、平時在校園內要注意陌生之可疑人物，尤其教學區內，若有發現請通知教官室協助前往瞭解。 

十、明年徵兵及齡 93 年次役男，於今（111）年 10 月 5 日上午 10 時至 10 月 31 日可手機自 App Store 或 oogle Play 下載使用戶 

    役政管家 APP，或利用電腦、手機、平板電腦等方式，由內政部役政署網站首頁點選進入「兵籍調查線上申報」作業系統，登 

    錄兵籍表所需之個人資料後即可完成兵籍調查作業，以避免役男或家屬往返公所造成不便。 

 

  肆、學校環境衛生工作應注意事項： 
 一、廁所打掃清潔評比情形 111 年 09 月 05 日至 111 年 09 月 08 日（第 02 週） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 二、第3~4週（9/12-9/23）廁所打掃班級： 

 

 

 

 

 

   1.廁所設備阻塞、漏水或損壞，請衛生股長直接填寫總務處的 

     「線上報修表單」，  

      網址：   https://reurl.cc/a5yXZY，或掃描右圖 QRCode。 

 

 

2.廁所打掃務必要掃地、拖地、刷洗洗手槽、大小便池黃垢及便間的地陎要刷洗乾淨、撿拾及收拾垃圾、擦各臺陎、鏡陎及每

天更新濾網等等。 

3.身障廁所、茶水間及電梯前地陎，也是打掃範圍，請務必整理乾淨。 

 三、第3~4週（9/12-9/23）打掃樓梯(要掃地要拖地)班級--仰山雙側：313，觀海雙側：207。 

 四、垃圾場、資源回收室開放時間：上課期間，每天上午9:50打開，下午1:10準時關閉。不接受個別班級在開放時間之外，要求 

     打開丟垃圾，請在第二天開放時間內再去處理垃圾。垃圾場及資源回收室經發現違規亂丟者，一律在全校電視牆公布名單3 

     天 ，並需在資源回收室及垃圾場工作，體驗反省學習3天(共6次：第2節下課及午休)，體驗反省學習未到者，每次登記愛校 

     服務一次。 

五、廚餘回收時間：7:30〜17:30，各班中午負責倒廚餘的同學，建議於13:00之後再去倒廚餘。倒廚餘時，請先將廚餘桶上方乾 

    的廚餘倒進廚餘桶，再將底下湯汁倒入洗廚餘桶的水槽後再清洗。 

 六、防疫期間，班級注意事項： 

1.每日打掃及放學時間(包含掃廁所)，請務必安排同學使用稀釋漂白水(在總務處領取)消毒常用區域，如講桌、課桌椅陎、電 

  源開關、門把，飲水機按鈕、公共區域扶手等接觸性物體表陎及教室地板等。 

2.若開冷氣，對角線窗戶必頇各開15cm，下課期間，請務必將教室前後門打開，保持室內空氣流通。 

3.口罩戴好，進教室後，切勿摘下口罩。 

4.酒精請放在教室門口易取得處，常洗手常消毒。 

5.確實做好自我健康監測。 

6.在校期間若遇身體不適或發燒(請用班上額溫槍測量)，額溫若高於37.5度，請回報健康中心，並返家休息，避免至健康中心 

  臥床，以有效降低病毒傳染風險。 

    

廁 所 打 掃 整 潔 評 分 資 料 

第一名 113 

第二名 309 

第三名 312 

一樓 仰山二樓 仰山三樓 仰山四樓 觀海一樓 觀海二樓 觀海三樓 觀海四樓 

男廁 304 

女廁 310 
308 306 106 202 209 212 112 


