
第三屆長期照顧永續發展論壇暨研討會 

生命終章的同行： 

臨終照顧、身心安頓與法律實踐 
 

    臨終照顧，是長期照顧歷程中最深刻，也最需要被好好準備的一段路。當個

案逐漸走向生命終點，照顧不再只是維持身體功能與處理日常需求，更包含如何

理解個案的意願、回應家屬的不安，在有限的時間裡維護其尊嚴與舒適，陪伴個

案走完生命最後一程。對第一線工作人員而言，每一次告別也可能帶來悲傷、無

力、自責與失落；如何在付出專業照顧的同時，辨識並安放自己的情緒，讓身心

靈獲得支持，是臨終照顧中不可忽視的一環。 

    本次「第三屆長期照顧永續發展論壇」聚焦「臨終」議題，將從照顧實務、

工作者身心支持與法律制度等多元視角展開對話，邀請長期照顧第一線實務工作

者及法律相關專業人士，分享如何為個案及家屬做好生命末期的準備，提供適切

且有尊嚴的照顧，並探討《病人自主權利法》、安寧緩和醫療及醫療決定等重要

議題。期待透過真實經驗與專業觀點的交流，讓我們不再避諱談論死亡，而是學

習在生命終章來臨時，理解個案的選擇、陪伴家屬的告別，也照顧每一位陪伴生

命走到最後的工作者，讓告別能夠多一分準備、尊重與安定。 

一、 主辦單位：弘光科技大學醫療健康學院老人福利與長期照顧事業系、弘光

科技大學護理學院、台灣高齡服務管理學會、中華法律風險管理學會 

二、 地點：弘光科技大學(確切空間另行通知) 

三、 日期：115年 11月 23日 

四、 預期參與人數：150人 

五、 報名連結：https://www.beclass.com/rid=30528896abdad633b9e4 

六、 報名費用：免費，需長照積分者酌收 300元 

七、 退費機制：實際活動前兩週（含）以前申請退費者，退還全額已繳費用。

實際活動日前七天（含）以前申請退費者，退還已繳費用之百分之七十。實

際活動日前三天（含）以前申請退費者，退還已繳費用之百分之五十。實際

活動日前兩天（含）至實際活動日（含以後），得不予退費。(報名前請匯

款，匯款資訊：合作金庫沙鹿分行(代號 006) ,帳號：0210-717-396205,戶

名：台灣高齡服務管理學會，匯款後，請於報名表中填寫匯款帳戶後 5碼，

以利開立收據與核對資料) 

https://www.beclass.com/rid=30528896abdad633b9e4


八、 時程規劃： 

時間 流程 

8:30-9:00 報到 

9:00-9:20 開幕+貴賓致詞+大合照 

9:20-10:00 

高齡社會下的死亡禁忌與殯葬自主實踐 

洪筱蘋 

南華大學生死學系助理教授 

10:00-10:10 中場休息與交流時間 

10:10-11:10 

論壇場次一 法律視角 

主持人：顏上詠 教授 

逢甲大學企業管理系教授、中華法律風險管理學會秘書長 

與談人 主題 

楊玉隆 醫師 

亞洲大學財法系兼任助理教授、

楊玉隆家醫科診所負責醫師 

邁向長照尊嚴新頁：論我國自

主權利之演進就安樂死合法化

之立法要件建言 

張薰雅 律師 

鼎康合署律師事務所/律師 
死亡議題與法律實踐 

11:10-12:40 

論壇場次二 服務現場視角  

主持人：洪從善 助理教授 

弘光科技大學老人福利與長期照顧事業系 

與談人 主題 

張舒怡 社工師 

光田醫療社團法人光田綜合醫院

/社會工作室組長 

最後的路怎麼走？從生命末期

到安寧療護 

馬淑萍 負責人 

衛生福利部苗栗醫院附設居家護

理所/機構負責人 

臨終安寧的另一種選擇：居家

安寧工作者的專業實踐 

張如君 

雲林縣私立安家社區長照機構/

社工組長 

把準備生後事當作日照中心的

日常：拍遺照的行動反思 

12:40-13:30 午餐暨休息時間 

13:30-16:30 
研討會與海報發表(徵件中) 

議程後續公布 

*僅上午論壇部分有申請積分，下午研討會可自行選擇是否參加 

 


