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步 驟 一 ： 暖 身 九 宮 格

「登山總動員」當中，每一集的小小山友都發起屬於自己的
任務，並透過登山旅程來實踐任務。看完一集「登山總動員」
之後，請同學們一起動動腦：

1 他們去的山長什麼
樣子？

8 在登山的過程中，
我們可以向大自

然學習什麼？

7 交流時間：和你身
邊的同學分享如果

要去這座山玩，你想帶
誰一起去？為什麼？

2 小小山友的任務
是什麼？

6 這一集給你什麼
感想與收穫？

3 小小山友準備哪
些東西去爬山？

4 登 山 過 程 中， 小
小山友發生了什 

麼事？

5 這 過 程 中， 你 印
象最深刻的是什

麼？

登山總動員

    子集名稱 : 

〈 〉
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步 驟 二 ： 我 的 冒 險 地 圖

邀請同學為自己設計一趟冒險旅程！

方向一

我家住哪裡：引導同學從自己家裡
附近去發現從未去過或是喜歡的冒
險地點？

方向二

我想做什麼：引導同學相互分享最
近看到他人做過有趣的事情，或是
一直想做但從未去做的事情？

引發動機：引導同學思考想要做的事情或是想要去的地方？1.

我的冒險夥伴：同學想邀請誰呢？為什麼？要怎麼邀請呢？2.

A n s w e r :



冒險前的想像：試想在冒險過程中，想要遇到什麼？不想遇到什麼
事情？推想看看可能會發生什麼事情？

4.

設計冒險攻略：同學和他的夥伴要做哪些準備才能出
發呢？ 請同學互相分享。

3.
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我們去冒險了：實際與夥伴一起冒險，和同學們分享旅
途的點點滴滴（照片、影像）。分享實際體驗跟想像的
狀況有哪些出入？

5.
進階
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