
國立羅東高級中學 114 學年度學生英文演講比賽競賽辦法 
一、事由：提高本校學生英語文程度，增進學生英文寫作能力。甄選選手代表學校參加 115 學年度

北區英文作文及演講比賽以及台大校友盃英文作文演講比賽。 

二、參加對象：本校一、二年級學生皆可報名每班至多六名。惟需符合下列報名資格： 

＊節錄 114 年度北區英文演講作文比賽參加資格： 

全國各高級中等學校在學學生、參與高級中等教育階段非學校型態實驗教育學生、大陸臺商學校及

海外臺灣學校學生。但有下列情形之一者,不得參加: 

（一）國小、國中及高級中等教育階段曾在國外英語系地區或國內外僑學校、雙語部就讀累計 2 年

以上者。 

（二）護照國籍之官方語言、通用語言、通行語言或普及語言為英語之外國學生。 

（三）歷年已獲本項比賽優勝學生。 

（四）已報名參加本學年度全國高級中等學校學生英文作文比賽決賽者。 

（五）具備雙重國籍之任一國籍為英語系國家之學生。 

＊節錄 114 年度台大校友盃比賽辨法： 

參賽學生若曾在外國(不論英語系或非英語系國家)居住或就學連續滿一年(含)以上者，只能報名公

開組(即席演講組)。 

三、比賽日期及時間：115 年 5 月 25 日（一）下午 13:20~15:20。（13:10 前至圖書館三樓集合）。 

四、報名時間：自公告日起至 115 年 5 月 4 日（一）下午 13:20(午休下課結束)前將報名表繳回教

務處教學組。 

五、競賽流程： 

第一階段：英文文章背誦。背誦事先公佈的統一講稿（見附件），比賽時間兩分鐘。 

第二階段：看圖即席演講。現場給題目，準備時間五分鐘，比賽時間兩分鐘。 

  時間均以 2分鐘為限；進行 1 分 30 秒時鳴 1短鈴提醒，2分鐘時鳴 1長鈴，演講立即結束。 

六、競賽地點： 

 指定演講 準備等候區 即席演講 

所有參賽者 噶瑪蘭教室 
 指定準備區:四樓沙發 

即席準備室:泰雅教室 

圖書館四樓小型播放室／ 

圖書館四樓多媒體學習中心 

七、評分標準： 

英文文章背誦：語言表達能力百分之六十，儀態百分之二十，內容完整百分之二十。 

看圖即席演講：內容百分之四十，語言表達能力百分之四十，儀態百分之十，時間百分之十。 

八、獎勵：取前三名各一名，佳作若干名給予獎狀，視情況得以從缺，優勝者爾後得代表學校參加

校外比賽。(入選選手將依順位依其意願決定參加北區或台大校友盃比賽。) 

九、本比賽既已報名，即不得無故缺席並現場簽到，不克參賽需請假。無故缺席者，記警告一次。 

十、本辦法陳校長核定後實施，修正時亦同。 

 

--------------------------------------------------------------------------------------- 

國立羅東高級中學 114 學年度學生英文演講比賽報名表 

班級 座號 項目 姓名 備註 

 

 英文演講   

 英文演講   

 英文演講   

 英文演講   

 英文演講   

 英文演講   

推薦之任教英文老師簽名： 

※請各班學藝股長務必將此表於 115 年 5 月 4 日（一）13:20(午休下課結束)前繳回教務處教學組 



附件：指定題統一講稿 

 

Is Facebook Replacing Our Face-to-face Social Interaction? 

Good morning, everyone. 

 

This morning I was woken up by a Facebook Ringtone from one of my buddies/besties. I scrolled down to 

click a thank-you Emoticon for his/her morning call. Then I browsed in News Feed, pressing Thumbs-up 

under amusing posts. When I saw my Mom/Dad with a green dot, I uploaded a mother/father-son selfie to 

be new profile picture. She/He would be glad to see my tagging her/his inside. Then I followed Fan Page as 

usual to Share the post of my god/goddess, _____. After that, I clicked “yes” to a concert in Event and did 

some shopping in Group. Curiously, I checked On This Day to recall life memories I posted every May 25th. 

Finally, before logging out, I searched for Lo-dong Senior High to get map and route to this venue. 

 

Totally I spent 20 minutes on Facebook, communicating with people far and near. It takes some time, but it 

saves more time. It is flexible, accessible 24 hours 7 days and across geographical boundaries. In the tech-

savvy world, Facebook is almost a new substitute for our face-to-face interaction.  

 

Some people say that face-to-face conversations are more credible to help us build trust, because we can 

capture the true tone and eye-contact. But, be careful. Pretenders may still cheat you right in front of you. 

Speaking of trust, you may argue that data -mining is violating our private lives. In this regard, we are 

advised to be positive in social media use and keep smart to tell real from unreal online. 

 

Facebook is replacing our face-to-face social interaction. It is where we are more willing to reveal secrets, 

where we are better able to communicate, listen, and concern for others. But I hope we are not losing our 

sense of human voice and touch. It’s a pity that we still hear of cases in which social media addicts said “I’m 

fine” in their posts but committed suicides later. So I would like to say that Facebook is 98% of cyber 

companionship and 2% of real-life reunion.It is a place where we can nurture relationships until the next 

time we meet or speak face to face again. 

 

Thanks for listening. 

 

 

 
 


