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(一)請各位同學特別要感謝爸爸媽媽願意協助你參與本次國際交流接待活動。 

(二)順利完成接待後頒發協助國際教育志工服務時數證書+嘉獎。 

(三)羅高學生參加所有交流活動不只是服務性質的接待生而已，本活動目的更重要是設計給羅高

學生的國際教育課程，所有活動中的特色課程體驗成品也都有安排給羅高學生充實學習歷程

檔案以及多元表現成果。 

(四)依據培訓說明準備個人數張名片，內含中英文姓名、簡單聯絡方式。 

(五)請提前準備介紹「羅高校園及你的班級與學校生活」，12/26上午戶外參訪。 

(六)個人致贈紀念品小禮物請無須太昂貴，有誠意即可，雙方都免除壓力。 

(七)請運用英文、日文或翻譯軟體等靈活學以致用，保持禮節、體諒、學習的心。 

(八)請密切注意培訓課程通知，並有接待家庭家長說明會，請務必出席。 

五、交流行程： 

時間 活動內容 接待單位 地點/備註 

2025/12/25 

星期四 

下午 

14：20-15：10 

青森師生抵達羅高/彩

排/社團交流 學務處團隊 羅高演藝廳 

15：20-16：10 社團交流 

16：20 

1. 所有接待員至演藝

廳 

2. 配戴名牌 

3. 接待員確定接待資

料袋並將小禮物準

備好 

4. 接待員致贈禮物袋

相見歡 

5. 說明 12/26特色體

驗課程： 

(1)傳藝中心 

(2)芳香療法 

(3)歲末聯歡 

羅高學務處 

羅高接待員(寄宿家庭) 

日研社學生 

羅高演藝廳 

17：00-20：00 
迎接青森扶輪社全體師

生晚宴 

1. 羅東高中師長共 16

人：張家豪校長+一

級主管 8 人+三長+

金門餐廳 
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廖素華主任+彭泰

榕組長+歐怡文老

師+翻譯老師 1人 

2. 羅高接待學生 11人

及其家長 11 人共

22人。 

3. 青森扶輪社共 20人

(師 8 人+導遊 1 人

+生 11人)。 

4. 羅東扶輪社成員。 

20：00 
晚宴結束後各寄宿家庭

帶回 
Homestay Homestay 

2024/12/26 

星期五 

8：00 

1. 接待員與青森同學

們抵達羅高 

2. 直接前往演藝廳集

合就座 

學務處 

羅高演藝廳 

08：20-08：25 
歡迎式 

校長致詞歡迎暨介紹與

會來賓 

張家豪校長 

08：25-08：30 羅東扶輪社代表致詞 羅東扶輪社代表 

08：30-08：35 青森扶輪社代表致詞 青森扶輪社代表 

08：35-08：40 
羅高學生代表日研社社

長致詞 
羅高日研社社長 

08：40-08：45 青森學生代表致詞 青森學生代表 

08：45-08：55 羅高學生表演 羅高特色樂團 

08：55-09：05 青森學生表演 青森學生 

09：05 禮成 學務處 

09：05-09：15 休息上廁所 

09：15-09：50 

國立傳藝中心探索教育 

搭車前往國立傳統藝術

中心 

廖素華主任、歐怡文老

師、接待家庭學生 11

人、日研社 8人，共

21人。 
09：50-12：30 

國立傳統藝術中心分組

探索課程及午餐 

12：30-13：00 搭車返回羅東高中   

13：20-15：10 

台日交流特色體驗課程

─羅高家政課：芳香療

法 

1. 講師：李文懿老師 

2. 歐怡文日語老師 

3. 日文翻譯老師 

4. 高三多元選修日語

班學生 

1. 接待家庭學生回

教室上課(五~七

節，16點10分下課

到教資館四樓研

習廳接青森同學) 

2. 高三多元選修學

生接待上課 

3. 生活科技館家政

教室、烹飪教室 
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15:20-17:10 參觀校園及休息 

1. 歐怡文日語老師 

2. 日文翻譯老師 

3. 羅高接待家庭學生 

4. 學務處 

1. 羅高校園 

2. 教資館四樓研習

廳 

17：10 
歲末聯歡晚會/寄宿家

庭活動 

1. 返校後統一放學 

2. 各寄宿家庭帶回既

定家庭活動 

3. 留校參加歲末聯歡

晚會(門票由學務處

專案安排，接待員

陪伴)→寄宿家庭帶

回 

Homestay 

2024/12/27 

星期六 

08：00-09：00 

1. 接待員與青森同學

抵達羅高 

2. 合影、話別、歡送  
羅高學務處 羅高校門口 

 

六、培訓課程： 

課程名稱 授課教師 期程 

114 羅高國際教育精進計畫─辦理接待日本

青森十和田扶輪社高校師生來訪培訓工作坊

/寄宿家庭之接待與被接待文化禮儀培訓工

作坊：接待寄宿家庭學生培訓、社團交流學

生培訓、日籍同學基本資料說明、個人名片

製作課程、介紹青森地區民俗風物與文化。 

歐怡文老師 

承辦人彭泰榕組長 

114 年 10 月

~12月 

114羅高國際教育精進計畫─辦理接待日本

青森十和田扶輪社高校師生來訪培訓工作坊

/日本語會話及國際禮儀接待行前培訓：接

待寄宿家庭學生培訓、接待歡迎式彩排、日

籍同學飲食禁忌說明。 

歐怡文老師 

承辦人彭泰榕組長 

114 年 10 月

~12月 

114羅高國際教育精進計畫─辦理接待日本

青森十和田扶輪社高校師生來訪培訓工作坊

/校園導覽、國立傳統藝術中心導覽 

歐怡文老師 

承辦人彭泰榕組長 

114 年 10 月

~12月 

114羅高國際教育精進計畫─辦理接待日本

青森十和田扶輪社高校師生來訪培訓工作坊

/芳香療法特色體驗活動 

內聘李文懿講師 
114年 11月

~12月 
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一、交流行程預計規劃如下： 

 12/25(四)校外餐廳歡迎晚宴→寄宿家庭 (Homestay第一天) 

 12/26(五)上午羅高歡迎式→校外國立傳統藝術中心體驗課程及參訪+用餐→下午回班上課

(五~七節)→晚上羅高歲末聯歡晚會→寄宿家庭 (Homestay第二天) 

 12/27(六)上午羅高大門口歡送 

二、須提供協助：12/25住宿、12/26早餐、12/26晚餐+住宿、12/27早餐 

➢ 順利完成接待後頒發協助國際教育志工服務時數證書+嘉獎+紀念品 

➢ 報名請洽學務處彭泰榕老師(請密切注意培訓課程通知，並有接待家庭家長說明會，請務必

出席。) 

三、報名接待學生基本資料：  

中文姓名  
飲食需求或

禁忌 
□葷 □素 

英文姓名  

班級座號        班              號 
家庭可提供

寄宿人數 
 

聯絡手機  

電子信箱 
 

四、家長基本資料： 

家長姓名 
 

語言能力 □英語  □日語 □其他 

現居地址 
 

任職單位/ 

職稱 

 

聯絡人電話 住宅（      ）                         手機                             

五、家庭成員（同住者）： 

稱  謂 姓  名 年  齡 教育程度 職業/就職單位/職稱 
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六、寄宿家庭至學校交通方式及家庭屋舍狀況： 

寄宿家庭至學校交通工具 

□徒步  □腳踏車   □機車（家長接送）   

□汽車（家長接送）    

□公車        路公車  □其他                  

 

到校時間約              時                  分 

住宅型式 □獨棟  □大廈  □公寓  □其他             

是否預備個人房間 □是  □否   最多能提供       位寄宿  

七、其他資料： 

宗教信仰 □佛教  □道教  □天主教、基督教  □伊斯蘭教  □其他                 

家庭飲食習慣 □葷  □素  □特殊飲食                

寵    物 □數量：          □種類：                                  

其他特色  

 

家長簽名：                   

注意事項： 

➢ 本報名表紙本請於114年11月17日(一)前交給學務處
訓育組泰榕老師。 

➢ 請密切注意培訓課程通知，並有接待家庭家長說明
會，請務必出席。 

➢ 前次活動照片請參閱QR連結 


