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國立羅東高級中學 114 學年度上學期 

【高一多元選修】選課說明 

各位高一同學好：114 學年度上學期「多元選修」課要上網選課囉！ 

請詳閱以下說明，為自己的選課負責       

 說明 備註 

選課班級 

101、104~111、113、114 

（共 11 班） 

 

選課網址 https://web.jhenggao.com/iCS_LTSH/index.aspx 
新生帳號密碼皆為「身分證字

號」，英文字母大寫 

選課志願 

至多可填寫 23 門課程，由電腦依照比

序選出其中一門。 

若人數過少以致無法成班，該班同

學將由系統隨機安排至其他班級。 

選課時間 

114/07/14(一)08:00:00 

～114/07/25(五) 23:59:59 

選課期間可至圖書館借用電腦選

課，結束後仍沒有選課的同學將由

系統隨機安排至其他班級。 

⚫ 從 114 年 08 月 1 日(五)17:00 起可登入成績查詢系統查詢結

果，請同學務必上網確認。 

⚫ 若有異動資訊以及詳細課程內容，請參考學校首頁及教學組網

頁公告。 

https://web.jhenggao.com/iCS_LTSH/index.aspx
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114 學年度上學期高一多元選修開課課程(23 門課) 

(實際學校開設 23-5(二外)-3(跨校)=15門) 

序

號 
領域 課程名稱 

人數 

上限 
授課教師 選課說明及建議 

01 

語
文
領
域 

古典文學選讀 18 陳玟璇 

選讀歷代古典小說，配合相關改編影視作品，

結合課內國學常識，增加閱讀能力及文史素養 

對應學群：社會與心理學群, 文史哲學群, 教

育學群 

歡迎同學加入課程並告訴我們你/妳的感想！ 

02 

小說與電影 18 潘月卿 

透過多文本的跨界閱讀，帶領學生領略相似情

感在不同媒介中的展現方式，並獲取電影與小

說散文新詩等媒介的基礎鑑賞能力。 

對應學群：社會與心理學群, 文史哲學群 

歡迎同學加入課程並告訴我們你/妳的感想！ 

03 

英文時事英典通 18 張瀅蕙 

這是一門由閱讀英文新聞來增進英文能力、培

養批判思考力、訓練表達能力、練習小組討論

的一門課程。不論你的英文能力如何，只要願

意參與課堂討論、對新聞議題有興趣、樂意分

享個人見解，都歡迎加入一起這讀新聞、論議

題的行列。 

對應學群：大眾傳播學群, 外語學群, 文史哲

學群 

學生回饋： 

1. 老師教得超好，資料給得豐富，還會鼓勵同學上臺發表 

2. 真的很喜歡這堂課的上課方式，課程內容規劃得很好，不管是什麼程度都能學到

東西                            
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114 學年度上學期高一多元選修開課課程(23 門課) 

(實際學校開設 23-5(二外)-3(跨校)=15門) 

序

號 
領域 課程名稱 

人數 

上限 
授課教師 選課說明及建議 

04 

數
學
領
域 

遊戲數學 18 張珈華 
1.歡迎對數學領域有興趣的學生 

2.本課程需思考、討論、互動 

歡迎同學加入課程並告訴我們你/妳的感想！ 

05 

自
然
領
域 

生活中的地球科學 20 陳志松 

1.培養觀察環境的能力  

2.了解及關心日常生活中有關地球的科學事件 

3.認識宜蘭地區的能源  

4.對地球相關的議題產生興趣與學習意願 

(校內名額 16，羅商名額 4) 

對應學群：地球與環境學群, 建築與設計學群, 

遊憩與運動學群 

學生回饋： 

1. 學到蠻多平時不知道的知識 

2. 這學期選修課很開心！ 

06 

科學動動 20 陳亭均 

從課程中，練習觀察的技巧、學習各種生物標

本製作、實驗操作的技術。 

對應學群：醫藥衛生學群, 生命科學學群, 生

物資源學群 

歡迎同學加入課程並告訴我們你/妳的感想！ 

07 自然探索與科學應用 20 陳雅琦 本學期新課程，歡迎選修！ 
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114 學年度上學期高一多元選修開課課程(23 門課) 

(實際學校開設 23-5(二外)-3(跨校)=15門) 

序

號 
領域 課程名稱 

人數 

上限 
授課教師 選課說明及建議 

歡迎同學加入課程並告訴我們你/妳的感想！ 

08 

社
會
領
域 

社會議題研究 16 陳立軒 

在現代社會裡,人們常常會感受到社會議題的

存在,但對其認知和了解卻可能流於印象式的

甚至是存有偏見。本課程希望透過社會科學方

法的研究,讓學生對於種種社會議題有深入而

客觀的了解, 「持續對社會議題進行的學術和

應用的研究。這樣能夠尋求改善社會,並讓社

會更加進步或維護社會公平正義。 

對應學群：社會與心理學群, 大眾傳播學群, 

外語學群, 文史哲學群, 教育學群, 法政學群 

學生回饋： 

1. 因為和我未來已經想好的科系完全無關，但如果沒有被分到這門課，我覺得我應

該會永遠不會接觸這類的討論，多虧了這門課，讓我學到了有可能讓我擦肩而過

的議題 

2. 老師講解的很仔細，上課內容很輕鬆，不會有過多的壓力，還可以學到很多社會

時事 

09 

綜
合
活
動
領
域 

多元飲食文化 20 李文懿 

歡迎對世界飲食文化有興趣，喜歡動手做、喜

歡吃、喜歡各國飲食文化的同學加入課程探索

行列 

對應學群：生命科學學群, 生物資源學群, 藝

術學群, 遊憩與運動學群 

學生回饋： 

1. 能夠選到多元飲食很開心，這堂課不只學習到耐心，以及對於食物更多的了解。

我平時很少下廚房，有時候看到同齡人會做食物就覺得好厲害，而藉由這次機

會，增進自己不同面向的技能 

2. 有老師指導，東西做得不錯，而且只要還能吃老師給的分數也算高，希望不要做

會來不及做完的料理（像蔥油餅，因為最多只能七分熟，這樣口感也不太好），

但是像甜點（鮪魚塔、風車酥...）好做又好吃，還有肉羹、米粉羹這種有挑戰性

的做完會很有成就感，這類的課程可以多安排 
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114 學年度上學期高一多元選修開課課程(23 門課) 

(實際學校開設 23-5(二外)-3(跨校)=15門) 

序

號 
領域 課程名稱 

人數 

上限 
授課教師 選課說明及建議 

10 

羅高小智鐵 20 
劉佳勳 

、陳彥翔 

1.了解智慧鐵人創意競賽  

2.練習智慧鐵人創意競賽  

3.籌辦智慧鐵人創意競賽 

對應學群：工程學群, 建築與設計學群, 管理

學群, 遊憩與運動學群 

學生回饋： 

1. 很充實 很開心 雖然有點忙 

2. 有趣好玩！ 

11 

藝
術
領
域 

唱玩人聲 26 
黃雋杰 

許瓊文 

本課程藉由多元的歌曲演唱認識合唱音樂藝術

文化 內容包含 1. 準備及參加宜蘭縣學生音

樂比賽及鄉土歌謠比賽 2. 籌辦及參與小型合

唱演出 讓你累積充實又難忘的學習歷程！歡

迎新血加入，鼓勵合唱人一起選修！ 

對應學群：藝術學群, 大眾傳播學群, 外語學

群, 文史哲學群, 遊憩與運動學群 

 

學生回饋： 

1. 喜歡唱玩人聲的多元選修課程，很有趣又比較沒有壓力，還有足夠的發表空間，

可以參加比賽，豐富自己的學習歷程檔案 

2. 收穫很多 除了唱歌技巧外 還參加了縣賽並且明年要去比全國賽 是個很難得經

驗！ 

12 

 北管薪藝 16 邱詩群 

「北管」音樂是宜蘭子弟生活中最常見的音樂

形式之一，與在地文化息息相關。本課程以深

入淺出的方式，引導同學從文化層面理解、欣

賞樂曲、直至演奏。樂器部分透過講解、示

範，反覆練習鼓介口訣再進入合奏，享受北管

音樂的震撼。 

對應學群：藝術學群, 文史哲學群 

 

學生回饋： 

1. 對於鼓鑼鈸並不是第一次接觸 但是第一次深入瞭解並學習專業知識 很新奇 

2. 第一次接觸北管的東西 當時看到譜時完全看不懂               但經過老師的教導 我也學到

了更多東西了        
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114 學年度上學期高一多元選修開課課程(23 門課) 

(實際學校開設 23-5(二外)-3(跨校)=15門) 

序

號 
領域 課程名稱 

人數 

上限 
授課教師 選課說明及建議 

13 

科
技
領
域 

人工智慧與深度學習 16 鄒鴻昌 

只需要簡單數學與運算思維基礎即可，希望能

讓高中生了解未來生活或工作的人工智慧與資

料科學技術，以提早適應未來科技的世界。 

對應學群：資訊學群, 工程學群, 醫藥衛生學

群, 社會與心理學群 

學生回饋： 

1. 老師講課我覺得稍微有點不清楚，在教新的概念的時候，會不知道這概念的用處

是什麼，但是整體教材編排是沒問題的，透過回家自行理解跟聽老師上課講的內

容後，讓我對人工智慧有很初步的認識。 

14 

資訊科學與應用專題 20 邱柏翰 
本學期新課程，歡迎選修！ 

對應學群：資訊學群, 工程學群, 數理化學群 

學生回饋： 

1. 在這次的多元選修，我學到很多以前不知道的東西，特別是在資訊應用方面，不

論是 make 的應用或是不同機器人的圖片生成等等，讓我更懂我習以為常的世界

是怎麼運轉的。「哇！原來這個是這樣用出來的！」、「蛤？現在要怎麼辦？」

這兩句大概就是我在課堂中最常說的話，課堂中總是有很出乎意料的課程和出乎

意料的生成結果，雖然總是充滿著各種問號，但卻非常有趣！是值得體驗看看的

課程～。 

15 

玩轉 3D 設計應用 20 江國樑 

Blender 3D 建模、編修、UV、關鍵逐格動

畫、骨架動畫。 

對應學群：工程學群, 建築與設計學群, 藝術

學群 

學生回饋： 

1. 因為我有很多想了解的事情，而這門課正好讓我學到我想學的其中一個，非常有

幫助，重點是我能夠把我做出來的東西（在電腦上）用 3D 列印機印出來。 

2. 老師教學認真，學到了以前完全沒學過的知識！ 
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114 學年度上學期高一多元選修開課課程(23 門課) 

(實際學校開設 23-5(二外)-3(跨校)=15門) 

序

號 
領域 課程名稱 

人數 

上限 
授課教師 選課說明及建議 

16 

語
文
領
域
（
第
二
外
語
） 

日語 30 歐怡文 

1.因應國際化的趨勢，培養英語以外的第二外

語能力。 

2.藉由台日雙方間的教育學習觀摩機會，將所

學實際運用。 

3.協助推動「高中預修大學第二外語課程實施

計劃」及「高中與大學第二外語教育接軌」。 

對應學群：外語學群, 教育學群, 財經學群, 

遊憩與運動學群 

學生回饋： 

1. 因為自己本身就很喜歡日文也很喜歡老師的上課方式 

2. 學會日文基本的五十音認讀，還學會了基本的日常用語，有不懂的地方詢問老師

都會悉心的回答 

17 

韓語 30 黃又凡 

把握韓文發音以及發音規則，了解韓語的語順

與文法結構，加強文法，課堂運用流行韓文歌

曲學韓文、流行影視等有較活潑有趣的課程。

打造全方位的韓語聽力、口說實力。 

對應學群：外語學群 

學生回饋： 

1. 很喜歡老師的上課方式，希望高二還有       

2. 原本一直對多元選修抱持疑問，經過這學期的課程之後對多元選修有了瞭解。能

夠學習到第二外語很開心，尤其還是我一直抱有興趣也很想學的韓文，很開心能

夠有所收穫。 

18 

越南語 16 阮燕香 

越南語基本的問候,數字,星期和基本用語,越南

29 個 字母,越南美食,認識越南當地的文化,風

景和習俗! 

對應學群：外語學群 

學生回饋： 

1. 蠻好玩的 學到很多單詞句子 

2. 謝謝燕香老師的教導讓我多認識了一個語言，課程中不會有壓力可以很快樂的學

習 
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114 學年度上學期高一多元選修開課課程(23 門課) 

(實際學校開設 23-5(二外)-3(跨校)=15門) 

序

號 
領域 課程名稱 

人數 

上限 
授課教師 選課說明及建議 

19 

法語 16 胡怡浩 

1.基本法語:字母、數字與發音的認識歌曲教

唱 

2.對話的文法:對話以法語教本 Festival/第一

單元與第二單元對話內容及相關文法為主  

3.法國文化地理介紹。 

對應學群：外語學群, 教育學群 

學生回饋： 

1. 老師人很好 跟老師聊天很有趣只是有時候法語語速真的太快了。 

2. 老師很用心 

20 

西班牙語 20 陳吟怡 

學會並活用簡易的日常溝通會話；同時，訓練

學生特別加強聽與說之能力，進而引發和增進

其學習西文的動機和興趣，培養學生能更具有

國際觀 

對應學群：外語學群 

學生回饋： 

1. 老師很好笑，有時候上課會突然講冷笑話，還以為他是認真的在講講義裡面的東

西，結果翻來翻去都沒翻到，本來覺得西班牙文很困難，會很乏味，但上了之後

發現超有趣，整節課不是在笑，就是在笑的路上，老師都有辦法讓一些很難記的

東西用很奇怪的方式刻在我們的腦袋裡，只要有認真聽都不會太難 

2. 很感謝老師細心的教導，雖然我不太能馬上懂老師講的東西（也有笑話），但老

師上課很有趣，我受益良多 

21 跨
校
選
修 

輕鬆學貿易 4 羅商 羅商跨校選修，歡迎同學選修！ 

歡迎同學加入課程並告訴我們你/妳的感想！ 

22 生活財經 4 羅商 羅商跨校選修，歡迎同學選修！ 
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114 學年度上學期高一多元選修開課課程(23 門課) 

(實際學校開設 23-5(二外)-3(跨校)=15門) 

序

號 
領域 課程名稱 

人數 

上限 
授課教師 選課說明及建議 

歡迎同學加入課程並告訴我們你/妳的感想！ 

23 

創客 3D 4 羅商 羅商跨校選修，歡迎同學選修！ 

歡迎同學加入課程並告訴我們你/妳的感想！ 

註：修讀跨校選修課程的同學，將有專車接送至其他學校上課。 

同學若午休有固定活動不易配合專車時間，建議選擇校內課程。 


