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宜蘭縣政府 函
地址：260011宜蘭縣宜蘭市縣政北路1號
承辦人：蕭秀如
電話：9359337#14
電子信箱：ps115@mail.e-land.gov.tw

受文者：國立羅東高級中學

發文日期：中華民國115年1月29日
發文字號：府勞青字第1150017836號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如主旨 (376420000A_1150017836_ATTACH1.pdf)

主旨：檢送本府「115年度青年職涯發展服務計畫」說明及報名

表1份，惠請踴躍報名並協助周知，請查照。

說明：

一、依據本府「115年度青年職涯發展服務計畫」辦理：

(一)職業適性診斷服務：

１、提供職涯輔導豐富經驗的職涯諮詢師，以個別諮詢服

務，協助測驗者瞭解個人的核心職能與適才適所。

２、會後諮詢者欲針對個人背景深入釐清就業方向及求職

心態，將轉介安排一對一深度諮詢服務，提供關鍵技

能、職涯規劃建議。

(二)職業適性探索工作坊：針對國高中職學生，以分組方

式，透過職涯牌卡操作，帶領學員探索自己有興趣的職

業及自身能力強項，針對不同職業更深入探討，讓學員

思考自 身有興趣的職業及應該具備的專業職能，並瞭解

就業、創業狀況，以利省思未來學習方向與規劃。

(三)職人職涯分享講座：針對國高中職學生，透過職人分享

自身職涯與工作經驗，讓學員思考自己有興趣的職業及

檔　　號:
保存年限:
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就業市場現況、相關職業應具備之專業職能，幫助學員

省思未來學習途徑。

(四)職場參訪：為協助15~40 歲青年提前做好求職前準備，

透過實際企業參訪，體驗工作職場概況，以傳達產業及

職場實際環境狀況及產業未來發展趨勢、職場環境介紹

等，對現實工作環境有基本的認知，進一步提升自我認

知，有效促進其就業、個人職涯規劃之效能，以提升學

員未來求職時，能更貼近企業徵聘人才條件，順利與職

場接軌。

二、本計畫服務對象為本縣國中、高中職及大專院校學生，請

貴校於115年2月25日（週三）下午5時前，逕自掃描報名表

上QR code開啟線上報名表單，確認欲報名之場次並填列資

料。若有其他報名問題，請洽本計畫承辦單位「就業情報

資訊股份有限公司」（電話：02-2703-1250分機321林小

姐、392余小姐）。

正本：本縣各國中(宜蘭縣立南澳高級中學、宜蘭縣立慈心華德福教育實驗高級中等學
校、中道學校財團法人宜蘭縣中道高級中學、宜蘭縣私立慧燈高級中學除外)、
本縣各大專院校及高中職(淡江大學蘭陽校園除外)

副本：就業情報資訊股份有限公司(含附件)、本府勞工處(含附件)
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